
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画 
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～参加者の声～ 
 

◆どんな風になるのか想像できなかったですが、 

 どんどん作品になっていくところが楽しかったです。   （３歳児ママ） 
 

◆絵を描くだけでなく、コミュニケーションの大切さを感じました。 

 ちょっと煮詰まっていたけど、ホッとしました。 （11 ヶ月＆４歳児ママ） 
 
 

◆絵を教えて頂くだけでなく、今後の子育てへのヒントになる 

ことをたくさん教えて頂いて勉強になりました。 

（６歳＆７歳児ママ） 
 

※体験者の様子と声は、下記ブログ内でも確認できます。 

http://prism.ti-da.net/e2602162.html 

 

 

☆★ こんなメリットもあります！ ★☆  
＊癒し効果で元気に楽しくなります 

＊家族の話題となって会話が弾みます 

２/６（土）開催 

 

 

「コーチング」とは、 

自発的な行動や考えを引き出すコミュニケーションの方法です。 
 

子ども自身の中に眠っている可能性の種を、そして子どもの 

「わくわく☆ドキドキ」という気持ちを引き出しませんか？ 
 

愛（ハート）を伝えるバレンタインデー！大好きなパパへ・じじへ 

愛情“たっぷり“でハートを描いてプレゼントしてみませんか？ 

お部屋に飾って楽しむ、簡単なアートフレームも作成します♪ 

 
 

「パステルＮＡＧＯＭＩ（和）アート」という、パステル画材を使って 

指で描くお絵かきです。絵が苦手な人でも温かみある素敵な絵が 

“ 簡単 ”に描け、オシャレ感が漂うアートの魅力があります。 

内 容 
 

 

～ ハートを贈ろう♪ ～ 

お絵かきテーマ 『 ハートの丘 』  

(写真中：3 歳児＆ママ作品例) 

コーチング・テーマ 『 聴  く 』 

 テーマ 
 

 

 

 

 

◆日 程： 20１０年 ２ 月 ６ 日 （土） 
【午前】 １ 0 ： 3 0 ～ 1 2 : ３ ０ 【午後】 1 3 ： ３ ０ ～１ ５ : ３ ０        

◆会  場： 親子カフェ「 B's Space 」 

＜地図＞http://www.bs-space.com/guidance.html   
 

◆対象年齢： ２ 歳 ～ 小学生 （小さなお子様は、ママとの共作になります） 
 

◆参 加 費： 合計２，０００円 （材料費＋カフェ代込） 

お子様二人以上での参加は、お一人につき１,000 円追加となります。 

◆持 ち 物：  お子様は汚れてもいい服装・またはスモックをご用意下さい。 

◆講  師： （財）生涯学習開発財団認定コーチ/JＰHＡＡ公認インストラクター  田中つるみ 

＜お問合せ・お申込み＞ 

親子カフェ「B's Space」 045－568-3650 お電話にてお願いいたします。 

＜Ｈ Ｐ＞ http://www.bs-space.com/index.html 
 

※内容に関するご質問・ご相談は 
 

E-mail：263@prism-iroiro.com メールにてお願いいたします。  

 


